Metodika sluzby
podporovaneho

vzdelavani




OBSAH

1 ZAKLADNI INFORMAGE ............oooooossssssssssmmsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssses 4
1.1 POSKYTOVATEL SLUZBY........cccoommmmssmmmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 4
1.2. DOSTUPNOST SLUZBY..........covvmsssssssssmmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 4
1.3. CAS POSKYTOVANI SLUZBY .......cocommnnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanns 4
1.4. KAPACITA......ocoossmensssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssnsssess 4
1.5. VYSE UHRADY ..ootisinnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssstsssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnans 4
1.6. ZAKLADNI UDAJE O POSKYTOVANI SLUZBY........cccoummmmmmmmmmnmmssssssssssnsssssssssssssssanns 4
1.7 V CEM JE SLUZBA PODPOROVANEHO VZDELAVANI SPECIFICKA............ccccoum.. 4
2. OBECNE VYMEZENI SLUZBY ....ccooumrssssmmsssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 5
2.1 POSLAN I ......coveisistss i sssssssssssssssassssss s ssss s s s sasssssss s bbb Rt banas 5
2.2. CILOVA SKUPINA SLUZBY .........cocotisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssaans 5
2.3. CULE wceeeessvvussessssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssss s sasssssssssssssssssssssssssssasassnns 5
3. ZAKLADNI PILIRE A PRINCIPY POSKYTOVANI SLUZBY PV .........cccooommmmsssssssssssssnns 6
3.1 PILIRE ..cooevvsssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnnssses 6
3.2 p4:37:Y 0 ) ST 6
3.3. PRINCIPY........cooomsmnsssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 7
3.4, OBLASTI POSKYTOVANE SLUZBY.......cocooccnnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssss 7
3.4.1 OBLAST PREVENCE ...........covinnsssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 7
3.4.2. OBLAST PRIME PODPORY. ........ccovmmsssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssss 7
3.4.3. OBLAST PODPORY PODPURNE SITE.........cccooommmmmsmmmmssssssssssssssssssssssssssssssssss 8
4, ROLE V TYMU SLUZBY PV....ossrrrrssisnsnssssssssssssssssssssssssssssssssssissssssssssssssissssssssssssssssssssanes 9
4.1. PRUVODCE/PRUVODKYNE = CASE MANAGER ..........cccoommmmmssmmmsssssssssssssssssssssss 9
4.2 PEER PRUVODCE / PEER PRUVODKYNE......ccccoommmmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 9
43, PSYCHOLOG/PSYCHOLOZKA A PSYCHOLOGICKE SLUZBY......ccoouummrrrerssssssssnnnns 9
431 INDIVIDUALNI PSYCHOLOGICKE SLUZBY.......cccoummmmmmsssssmmmmssssssssssssssssssssssssssssnns 10
4.3.2. SKUPINOVE PSYCHOLOGICKE SLUZBY ....ccoummmmmsmmmmnsssssssssssssssssssssssssssassssess 10
5. PRUBEH SLUZBY. ...........oommmmmmmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 11
5.1 PRVNi KONTAKT, JEDNANI SE ZAJEMCEM O SLUZBU ............cccooummmmsssssssssssnsnes 11
5.2. UVODNI SCHUZKA .........coommmmmmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssss 11
5.3. DOHODA O SPOLUPRACI A JEJI PLATNOST ...oesmnnnsssissnnssssssssssssssssssssssssssssssssses 12
5.4, PRUBEH A ZPUSOB POSKYTOVANI SLUZBY......ccoouummmnnnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 12
5.5. UKONCENI SPOLUPRAGCE.......ociisccesissssssssssssssssssssssssssssssssssssisssssssssssssssssssssnsssssssssss 13
5.5.1. UKONCENI SPOLUPRACE ZE STRANY STUDENTA......ccooummmmmmssmmmmmmssssssssssssnns 13
5.5.2. UKONCENI SPOLUPRACE ZE STRANY SLUZBY .......cocovmmrsimnnsssssssssssssssnns 13



POSTUP PRI PRIJIMANI A VYRIZOVANI STIZNOSTI...cooooveeerseeseresesssssssssesssessssesssssssssssns 14

PRAVA A POVINNOSTI PRIJEMCU A PRACOVNIKU SLUZBY.....coouummmmnnnsssssssssssssssenns 14
NOUZOVE A HAVARIINI SITUAGCE.............mmmmmmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 15
KRIZOVE SITUACE VE VZTAHU KE STUDENTUM VYUZiVAJIiCiM SLUZBU ......... 15
VEDENi DOKUMENTACE A PRAVIDLA GDPR .......coccosmmmmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 15
PRILOHY ..oottuuunnsssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 16
LIST STUDENTA ......oosssesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 16
EVIDENCNI SYTEM / VYKAZY A ZAZNAMY SPOLUPRACE.......cccouummrssssssssssssnnes 18
VYSTUPNI DOTAZNIK....occosssnnnsessssssnmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 19
AKTUALIZOVANA SiT KONTAKTU - SKOL A PORADENSKYCH PRACOVIST.......20

ADRESAR SUBJEKTU PODPURNE SITE .....ooeovoveeseeeessessssesssssessssssessssssssssesssssssssssssssesssns 27




1. ZAKLADNIi INFORMACE

1.1

1.2

1.3.

1. 4.

1.5.

1. 6.

1.7

POSKYTOVATEL SLUZBY
FOKUS PRAHA Z. U.
Dolakova 24

181 00 Praha 8 - Bohnice

Statutarni zastupce: Mgr. Petr Hudlicka

DOSTUPNOST SLUZBY

PORADENSKE PRACOVISTE DOSTUDUJ.FIT

Pernerova 293/11 +420 778 971470
186 00 Praha 8 - Karlin info@dostuduj fit

(pripadné na jinem predem domluveném misté - bydlisté studenta, skola, studovna, kavdrna,
knihovna apod.)

CAS POSKYTOVANI SLUZBY
Pondéli - patek: 9.00 - 17.00 +420 778 971470
Sluzba nabizi individualni moznost spoluprace i mimo uvedeny cas.

KAPACITA
Okamezita kapacita je 1 - 5 konzultaci.
Kapacita skupinovych aktivit max. 12 osob.

VYSE UHRADY
Sluzba je poskytovana bezplatné.

ZAKLADNI UDAJE O POSKYTOVANI SLUZBY

Podporu lze poskytnout osobné nebo telefonicky nebo on-line v misté poskytovani sluzby
nebo v terénu.

Sluzbu je mozné kontaktovat také e-mailem nebo prostrednictvim chatu a socialnich siti.
Sluzbu je mozné pfi poskytovani jednorazové nebo kratkodobé podpory vyuzivat anonym-
né.

Sluzbu je mozné vyuzivat opakovaneé.

V CEM JE SLUZBA PODPOROVANEHO VZDELAVANI SPECIFICKA
Pravodci/pravodkyné studenta se orientuji nejen na poli socialnich a zdravotnickych
sluzeb, ale maji podrobné zmapované prostredi Skol - stfednich, vy3sich odbornych a vyso-
kych skol a Skolskych poradenskych pracovist. Vyznaji se v harmonogramu skolniho roku/
semestru, hodnoceni, zavérecnych a prijimacich zkouskach, moznostech nastaveni, uprav

a podpory studia. Vyuzivaji rovnéz znalosti a dovednosti z prevence v oblasti dusevniho
zdravi, rozumi jejich mistu a vyznamu v procesu zotaveni a zapojuiji je pri aktivizaci podpur-
né sité studenta.

Je nezbytné, aby pracovnik v pribéhu spoluprace se studentem reflektoval také osobnost-
ni zrani jedince, které vzhledem k véku cilové skupiny podporovaného vzdélavani (PV) do
celého procesu vyznamné vstupuje.



2. OBECNE VYMEZENI SLUZBY

2.1

2.2,

2.3.

POSLANI

Poslanim podporovaného vzdélavani (PV) je pomoci (mladym) lidem s psychickymi ob-
tizemi anebo dusevnim onemocnénim ve vybéru, nastoupeni a udrzeni se ve vzdélavani,

a to podle vlastnich preferenci a moznosti kazdého tak, aby byl/a pfipraven/a na pracovni
kariéru.

CILOVA SKUPINA SLUZBY

Podporované vzdélavani dostuduj.fit je poskytovano mladym lidem od 16 let, ktefi maji
vlastni zkusenost s dusevnim onemocnénim nebo psychickou krizi a pfipravuji se na bu-
douci povolani.

Mladi lidé ve véku 16 let a vice,
zaci stfednich odbornych ucilist, stfrednich Skol a studenti vysokych Skol s psychickymi obti-
Zzemi nebo s dusevnim onemocnénim, ktefri:

¢ aktualné studuiji;

¢ chtégji se studiu v budoucnu vénovat

» zvazuji rekvalifikaci (v tomto pripadé je/muze byt podpora poskytovana ve spolupraci
s kariérnimi sluzbami a s tymem podporovaného zaméstnavani)

* maji psychické obtize, které zplsobuji prekazky pfi pokracovani ve studiu, pfi navratu do
Skoly nebo pfi nastupu do sekundarniho vzdélavaciho procesu

* bydli nebo studuiji v Praze (sluzbu PV neposkytujeme lidem s bydlistém mimo CR)

Podporu poskytujeme take jejich rodic¢tim, sourozenctim, prateliim a dalSim blizkym; peda-
goglm a spoluzakim.

CILE

Zajistit rovné prilezitosti zakl a studentu s psychickymi obtizemi/anebo dusevnim one-
mocnénim.

Minimalizovat nadbytecné prechody z jedné skoly na druhou (pfipadné z oboru na jiny
obor) a predc¢asné odchody ze vzdélavaciho systemu.

Vybudovat a udrzet fungujici podptrnou sit odborniki z riznych profesi (psychiatri, psy-
chologové, socialni pracovnici, ucitelé, prakticti lékari, socialni sluzby atd.) pro podporu
procesu vzdélavani mladych lidi s dusevnim onemocnénim.

Prispivat ke zvySovani povédomi dulezitosti systematické prevence v oblasti dusevniho
zdravi, zejména s cilem destigmatizovat celou oblast dusevniho onemocnéni tak, aby

si jedinec byl schopen o pomoc fici v€as (v€asna intervence - predchazeni chronifikace
nemoci a prevence eskalace psychickych obtizi) a védél, kam se pro odbornou pomoc
obratit.



3.1

3.2

ZAKLADNI PILIRE A PRINCIPY POSKYTOVANI SLUZBY PV

PILIRE

Sluzba dostuduij.fit je zasadni soucasti osobni podpurné sité studenta.

Vytvari podminky pro plnohodnotné zapojeni mladého clovéka ve spolecnosti.
Vnima ¢lovéka predevsim jako jedineéného a rovnocenného partnera.
Klicovou hodnotou sluzby je nadéje, ze se véci mohou posouvat k lepsimu.
Aktivné bori myty a predsudky o dusevnim zdravi

Ridime se Etickym kodexem socialnich pracovnikl, Etickym kodexem Ceské asociace
psychologll a vnitfnimi predpisy organizace. Respektujeme Vseobecnou deklaraci lidskych
prav a Umluvu o pravech ditéte. Dale je pro nas zavazna nasledujici legislativa:

Narizeni ¢. 679/2016 o ochrané osobnich udaju fyzickych osob

Zakon €.108/2006 Sb., Zakon o socialnich sluzbach

Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrané fyzickych osob

v souvislosti se zpracovanim osobnich udajt a o volném pohybu téchto udaji a o zruseni
smeérnice 95/46/ES (Obecné narizeni o ochrané osobnich udajl)

Zakon 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni uc¢inném od 1. 2. 2022

Zakon €.188/2020 Sb., o zvlastnich pravidlech pro vzdélavani a rozhodovani na vysokych
Skolach v roce 2020 a o posuzovani doby studia pro ucely dalSich zakonu

Zakon 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonu

Zakon ¢. 111/1998 Sb., o vysokych skolach a o zméné a doplnéni dalsSich zakont (zakon

o vysokych skolach), ve znéni uc¢inném od 1. 4. 2021

Zakon 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zarizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zarizenich a o zméné dalSich zakont
Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zarizenich, ve znéni u¢inném od 1. 1. 2021

Vyhlaska €. 177/2009 Sb., o blizSich podminkach ukon¢ovani vzdélavani ve stfednich sko-
lach maturitni zkouskou, ve znéni u¢inném od 1. 1. 2022

Vyhlaska ¢. 3/2015 Sb., o nékterych dokladech o vzdélani, ve znéni uc¢inném od 1. 1. 2022
Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami a zaku
nadanych, ve znéni u¢inném od 1. 1. 2021

Vyhlaska ¢. 47/2005 Sb., o ukoncovani vzdélavani ve strednich Skolach zavérecnou
zkouskou a o ukoncovani vzdélavani v konzervatofi

ZASADY

CTIME TYTO ZASADY:

respekt ke kazdému, kdo do sluzby PV prichazi

respekt ke vSemu, s ¢im do sluzby PV prichazi

podpora prijeti vlastni zodpovédnosti za proces pfipravy na povolani/studium
uchopit zivot do vlastnich rukou je cilem nasi spoluprace se studenty
podpora orientace ve vlastnich zdrojich (schopnosti, dovednosti, silné stranky, osobni pod-
purna sit, moznosti) a podpora jejich vyuziti

zamérovani se na silné stranky studenta

spolupracujeme s studentem tak dlouho, jak je to potreba

hleddme nové cesty a nebojime se zmén

chyby a omyly vnimame jako prilezitost k u¢eni

pracujeme otevreneé, pruzneé, transparentné, reagujeme na zpétnou vazbu
vérime, Ze se véci mohou obratit k lepsimu - mame nadéji


https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2022/02/skolskyzakon-1.2.2022.pdf
https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2020/08/z-188-2020.pdf
https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2020/08/z-563-2004.pdf
https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2021/07/111-1998-1.4.2021.pdf
https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2020/08/z-109-2002.pdf
https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2020/12/72-2005-k1.1.2021.pdf
https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2022/01/177-2009-1.1.2022.pdf
https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2022/01/3-2015-1.1.2022.pdf
https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2020/12/27-2016-1.1.2021.pdf
https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2020/08/v-47-2005.pdf

3.3.

3. 4.

3.4.1.

3.4.2.

PRINCIPY

Student se aktivné podili na vSech fazich procesu PV.

Poskytované sluzby v ramci PV reaguji na studentovy preference, zaméruiji se na jeho
vlastni rozhodovani a stanoveni vlastnich cilt a na prijeti zodpovédnosti za jednotlivé kroky
v ramci svého studia.

Student si vedle cilli urcuje kritéria uspéchu a vlastni spokojenosti

Pokrok v plnéni dohodnutych cill je studentem reflektovan.

Plati tu rovny pristup pro vSechny.

Propojeni se sluzbami péce o dusevni zdravi (podpurna sit).

Podpora po celou dobu, kdy je to treba.

OBLASTI POSKYTOVANE SLUZBY
Sluzba PV se soustredi na nasledujici oblasti, a to vzdy s ohledem na vyjednanou zakazku.

OBLAST PREVENCE
Je realizovana zejména prostrednictvim interaktivnich seminart pro tridni kolektivy s na-
sledujicimi cili:

prispét k orientaci v problematice psychickych obtizi / krizi ¢i dusevniho onemocnéni
predat informace o formach a moznostech podpory

prispivat k destigmatizaci a véasnému vyhledani pomoci

posilit dovednost pojmenovat vlastni emoce, dovednost rozeznat varovné priznaky a pod-
porit znalost moznych dopadt psychickych obtizi ¢i dusevniho onemocnéni na studium

OBLAST PRIME PODPORY
PODPORA STUDENTA
s psychickymi obtiZzemi nebo dusevnim onemocnénim se uskuteénuje prostiednictvim:

poradenstvi

individualni konzultace

dlouhodobého individualniho podpirného programu
podptirné a edukacni, pripadné svépomocneé skupiny

Konkrétné se muze jednat o:

* Kkonzultace pro studenty zamérené na problematiku studia a dusevniho zdravi

¢ dlouhodobé provazeni procesem studia formou podpurnych individualnich konzultaci

* podporu pfi orientaci v systému studia, v moznostech podptrnych opatreni a pomoc
s jejich vyuzitim

¢ doprovod a podporu béhem zkousek

e podpurnou skupinu a skupinu DBT

* psychologické poradenstvi a terapii

e studovnu v centru Prahy

* zprostrfedkovani dalSich navaznych sluzeb nejen z oblasti péce o dusevni zdravi

* podporu ve spolupraci s rodinou a blizkymi

* podporu pfi komunikaci s pedagogy nebo dalSimi odborniky



PODPORA RODINY A BLiZKYCH
Podpora rodiny a blizkych je realizovana prostrednictvim nasledujicich forem:

¢ individualni konzultace, podpora a poradenstvi
* skupinova podpora - podpurna/svépomocna skupina

Konkrétné se muze jednat o:

¢ podporu pfi komunikaci s ditétem (studentem)

* podporu pfi komunikaci s pedagogy nebo dalSimi odborniky

* podporu ve vzajemné komunikaci v rodiné ¢i mezi blizkymi /rodinou a Skolou apod.
* edukaci v problematice dusevniho zdravi/onemocnéni

PODPORA PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU
Podpora pedagogickych pracovniku je poskytovana zejména nasledujicimi formami:

¢ individualni konzultace, podpora a poradenstvi
* vzdélavaci seminare
¢ skupinova podpora - podpurna/svépomocna skupina

Konkrétné se muze jednat o:

* podporu pfi komunikaci se studentem

* podporu pfi komunikaci s pedagogy nebo dalSimi odborniky

* podporu ve vzajemné komunikaci v rodiné ¢i mezi blizkymi /rodinou a Skolou apod.
* edukaci v problematice dusevniho zdravi/onemocnéni

3.4.3. OBLAST PODPORY PODPURNE SITE

UROVEN OSOBNi
Cilem je vytvorit individualni a ,konkrétni* podptrnou sit slozenou z vlastnich zdroji a zaro-
ven ze subjektl odborné péce a dalsSich podpUrnych instituci.

UROVEN KOMUNITNI

Cilem je vytvorit aktivni sit odbornikl z rliznych profesi (psychiatri, psychologoveé, socialni
pracovnici, ucitelé, prakticti lekafi atd.) pro podporu mladych lidi s psychickymi obtizemi /
dusevnim onemocnénim pfri vzdélavani.



4.1.

4.2,

4.3.

4.3.1

ROLE V TYMU SLUZBY PV

PRUVODCE/PRUVODKYNE - CASE MANAGER

Je prvnim pracovnikem, se kterym se student v ramci sluzby potka. Koordinuje spolupraci
s psychologem a peer priivodcem. Spolupracuje dle potreby se siti studenta.

Realizuje prvni kontakty (ovlada welcoming s prihlédnutim k osobnosti prichazejiciho/pri-
chazejicich). Drzi sluzbu na kontaktnim telefonu/emailu.

Je proskolen v metodice programu Blaznis? No a! a v pripadé potreby pracuje s tridnim
kolektivem na urovni prevence a destigmatizace.

MEZI JEHO KOMPETENCE PATRI:

poradenstvi a konzultace

podpurné rozhovory - psychosocialni pomoc

feSeni praktickych zalezitosti ve Skole

navazani na dalsi sluzby

doprovody, asistence

spoluprace s rodinou, blizkymi, okolim

edukacni schiizky s rodici a uciteli studenta, konzultace

PEER PRUVODCE / PEER PRUVODKYNE
Nezbytny ¢len tymu, poskytuje podporu studentiim na zakladé vlastni zité zkusenosti s du-
Sevhim onemocnénim.

Jako jednu z forem podpory vyuziva vlastni zkusenost s dusevnim onemocnénim.

Umi vest uvodni rozhovor - informuje o sluzbé, navazuje studenta do sluzby, predava jej
case managerovi pro zmapovani.

Sam/sama muze byt také case managerem, pokud k tomu ma potrebné vzdélani/kvalifikaci.

Je k dispozici pro individualni konzultace studentt po domluvé s privodcem ¢i psycholo-
gem.
Ugastni se podpurné skupiny jako terapeut.

Ucastni se pripadovych a metodickych porad, vyuziva aktivné moznost intervizi a supervizi.

Je proskolen v metodice programu Blaznis? No a! a v pfipadé potreby pracuje s tfidnim
kolektivem na urovni prevence a destigmatizace.

PSYCHOLOG/PSYCHOLOZKA A PSYCHOLOGICKE SLUZBY
Psycholog/psycholozka poskytuje podporu v oblasti péce o dusevni zdravi. Psychologicke
sluzby je mozné v ramci dostuduij fit vyuzivat v nasledujicich formach:

INDIVIDUALNI PSYCHOLOGICKE SLUZBY

Psycholog se podili na vstupnim mapovani z psychologického hlediska, je-li to potreba.
Nabizi psychologické poradenstvi v otazkach vsedniho zivota, které vyzaduiji spise jed-
nodussi a kratkodobéjsi péci. Jinymi slovy - jedna se o casoveé vymezenou spolupraci pri
fedeni konkrétniho problému. Za psychologem student dochazi po dobu nezbytnou pro
zvladnuti potizi.

Nabizi kratkodobou podpUrnou psychoterapii (max. 10 sezeni) zamérenych na zvladnuti
tizivych Zivotnich situaci a zmén. V bezpe€ném prostoru je mozné se zorientovat v naroc¢-
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4.3.2.

né situaci, zklidnit se a opét ziskat stabilitu. Spole¢na prace na zvladani stresu a dalSich
neprijemnych emocnich stavu, hledani reseni a vychodiska z naroc¢né situace. Jedna se vice
o podporu a doprovazeni nez o praci na hlubsich osobnostnich zménach.

Spolupracuje s priivodcem na konkrétni zakazce studenta a v pripadé potreby doporucuje
spolupraci s peer konzultantem.

Preklenuje dobu cekani na terapii jinde. Psycholog se snazi o to, aby student ziskal (prvni)
~dobrou” zkusenost s psychologickou podporou.

Poskytuje krizovou intervenci. Jedna se o kratkodobou pomoc za ucelem stabilizace a ori-
entace v aktualni nepfiznivé nebo velmi zatézujici situaci. Podoba se haseni pozaru.
Edukuje ve vyuzivani psychologickych sluzeb.

Poskytuje poradenstvi pro rodinné prislusniky, pedagogy.. lidi s dusevnim onemocnénim
ZastresSuje skupinovou praci jako terapeut.

Zna a aktualizuje psychologickou/psychiatrickou a terapeutickou oblast podptrné sité PV
(udrzuje ji, informuje), umi odkazat konkrétniho studenta na daného odbornika.

Ugastni se pfipadovych a metodickych porad, vyuziva aktivné moznost intervizi a supervizi.
Je proskolen v metodice programu Blaznis? No a! a v pfipadé potreby pracuje s tfidnim
kolektivem na urovni prevence a destigmatizace.

SKUPINOVE PSYCHOLOGICKE SLUZBY

PODPURNA SKUPINA

Skupina pod vedenim peera, pripadné pod vedenim case managera, zamérena na sdileni
a skupinovou podporu studentt sluzby dostuduij fit.

Probiha 1x tydné v rozsahu 90 minut. Kapacita je 10 ucastnikd.

V ramci sluzby PV je mozné realizovat podpurné skupiny pro rodice, pedagogy a dalsi pod-
porujici osoby.

DBT SKUPINA (DIALEKTICKA BEHAVIORALNI TERAPIE)
Slouzi k nacviku prace s vlastnimi emocemi, rozviji dovednost vSimavosti (mindfullness)
a zvysuje uroven mezilidskych dovednosti.

* Je to edukacni, nacvikova, dlouhodoba skupina.

* Vede ji psycholog, ktery je proskolen v metodé dialektické behavioralni terapie (DBT).

¢ Je urcena studentim sluzby PV, i pro ostatni studenty, ktefi ostatni nabidky sluzby
aktualné nevyuzivaji.

¢ Klade diiraz na motivaci ucastnikd.

Probiha 1x tydné, v rozsahu 120 minut. Kapacita je 12 ucastnikd.

EDUKACNI SKUPINA
Edukacni skupiny mohou reagovat na potreby studentl vyuzivajicich ostatni sluzby PV.
Mohou se zamérovat napriklad na nasledujici témata:

* jak napsat zivotopis
* jak se vyznat na trhu prace
¢ jak se efektivné ucit - pripravit na zkousku (béznou x maturitni = prijimaci) apod.
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5.1

5.2.

PRUBEH SLUZBY

PRVNi KONTAKT, JEDNANi SE ZAJEMCEM O SLUZBU
Prvni kontakt miize probéhnout telefonicky, e-mailem ¢i osobné, a to v dobé poskytovani sluzby.

Prvni kontakt se muze uskutecnit primo se studentem nebo osobou druhou
(rodi¢, ucitel, blizky, ..).

Zajemce o sluzbu dostava informaci, ze termin uvodni schiuzky bude po poradé s tymem
dojednan do 1 tydne.

Nabizime spolupraci s muzem/zenou - vzdy priivodcem/privodkyni.

Na kontaktnim telefonu, e-mailu se pravidelné stridaji sluzbu konajici privodci. K tomu je
na webu aktualizovana informace, kdo na telefonu a e-mailu kona v dany tyden sluzbu.

UVODNIi SCHUZKA

Uvodni schiizku vede pravodce/pravodkyné. Pfitomen/pfitomna muze byt také peer
konzultant/konzultantka nebo psycholog. Student dostava informace o sluzbé dostudui;.

fit a o slozeni tymu dostuduij.fit - s ohledem na moznosti podpory. Na schiizce muze byt
pritomen studenttv doprovod. Nemusi se odehrat nutné v kancelari dostuduij.fit a maze byt
i anonymni.

Béhem schiizky pracovnik mapuje studentovy potreby a domlouva prvni kroky dalsi spo-
luprace, pripadné poskytuje zakladni psychosocialni poradenstvi a poradenstvi v oblasti
systému vzdélavani a péce o dusevni zdravi.

Je-li to potreba, domlouva se o navazani studenta na jeho rodinné prislusniky (pedagoga)
na dalsi odborné sluzby.

Se studentem se uzavira ustni ,Dohodu o spolupraci®. Na této uvodni, nebo na nejblizsi
mozné schlizce, student podepisuje ,Cestné prohlaseni* (Pfiloha ¢é. 1), které je souéasti ,Lis-
tu studenta” (Priloha ¢. 2), kde ma k dispozici zakladni informace a kontakty.

O prijeti studenta do podpory mize rozhodnout pracovnik sam. Pri pochybnostech konzul-
tuje situaci co nejdrive s vedoucim tymu, nejpozdéji na nejblizsi poradé tymu.

Se studentem naplanuje dalsi setkani nebo pri jednorazovém poradenstvi zhodnoti schiiz-
ku, preda kontakty na dalsi sluzby, je-li to treba, ukonci spolupraci (ustné).

Na nejblizsi poradé tymu predstavi pracovnik studenta kolegiim, spolecné se domlouva
dalsi postup a to, kdo bude studentiv pravodce/privodkyné.

Soucasti sluzby PV je pravidelné revidovani dohodnuté spoluprace ve frekvenci predem
domluvené, oporou je postup zpracovany v individualnim planovani. V individualnich pfipa-
dech, kde je nastavena dlouhodoba spoluprace vyuzivame metodu | - ROC.
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5.3.

5.4,

DOHODA O SPOLUPRACI A JEJi PLATNOST

Dohoda o spolupraci se uzavira ustné na dobu 1 roku. Ukonceni Dohody nastane v okamzi-
ku dosazeni naplanovanych cilti dle individualniho planu studenta nebo v pripadé preruse-
ni aktivni spoluprace na dobu delsi nez 3 mésice.

Pokud ze zvlast zavaznych duvod( na strané studenta neni mozné, aby se priivodce se
studentem pred vyprsenim doby platnosti Dohody o spolupraci sesli k jejimu osobnimu
hodnoceni (napf. zavazny zdravotni stav ¢i hospitalizace studenta, student je nezvéstny),
muze byt spoluprace ukoncena priivodcem/privodkyni . Ten/ta o tomto studenta pisem-
né - emailem vyrozumi.

PRUBEH A ZPUSOB POSKYTOVANI SLUZBY

Pri poskytovani sluzby PV se postupuje podle ustné sjednané Dohody o spolupraci, jejiz zakladni
body a ujednani shrnuje List studenta (frekvence a forma setkavani, moznosti a zpUsoby vzajem-
ného kontaktovani, kontakt pro krizovou situaci, apod.). Pracovnik vyuziva konzultaci s kolegy,
intervizi a supervizi. O setkanich a o poskytnuté podpore vede elektronické zaznamy do prislus-
neho vykaznictvi v souladu s GDPR (Priloha ¢. 3 - Evidencni systém, Vykazy a zaznamy spolupra-
ce). Pokud pracovnik uchovava papirovou dokumentaci, postupuje rovnéz podle pravidel GDPR.

Sluzba PV je idealné poskytovana osobné, pripadné telefonicky, se studentem je mozné
komunikovat také e-mailem a prostfednictvim chatu.

Sluzba PV je poskytovana jak kratkodobé (1 — 3 poradenstvi), tak dlouhodobé. V tomto pri-
padé je zakazka pravidelné revidovana dle uvodniho nastaveni poskytovani podpory.

Pri kratkodobé spolupraci se jedna zejména o nasledujici zpusoby poskytovani:

INFORMACE

Obsahem tady mohou byt pouze fakta, k jejichz predani neni potfeba podrobnéji znat
aktualni situaci studenta. Mlize se jednat o konkrétni informace, které jsou cilené na danou
situaci. Informace nenabizeji moznosti reseni.

(Napt &islo vyhlasky MSMT, individualni plan pfi studiu, kompetence psychoterapeuta
apod.)

RADA

Reagujeme a orientujeme se na konkrétni nepfriznivou situaci studenta - studenta. Nabizi-
me moznosti feSeni, spole¢né zvazujeme klady a zapory.

(Napr.: fict nebo nerict o svych potizich ve skole, a do jaké miry — napf. v souvislosti s vyjed-
nanim uprav studia - podobé individualniho planu apod.)

PODPORA

Prakticka podpora pfi feSeni studentovy situace, napf. pfi vyjednavani se Skolou &i urady.
(Napr. vyplinovani formular(, podpora pfi psani pisemnosti — konzultace jejich spravnosti,
komunikace s dalSimi subjekty podpurné sité, véetné napr. Skoly, doprovody, nastaveni
osobniho ,studijniho planu®.)

ASISTENCE

Jedna se o osobni jednorazovou &i kratkodobou podporu studenta - nejéastéji doprovod
na rtizné aktivity, napfr.: doprovod do skoly, k psychiatrovi, k jinému lékafri, nebo do jinych
sluzeb (centra dusevniho zdravi apod.). Je-li potreba asistence dlouhodobéjsi, tuto mu vy-
jedname mezi spoluzaky ¢i kolegy z podplirné sité.
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5.5.

DLOUHODOBA PODPORA

Student vstupujici do dlouhodobé podpory se ¢asto v uvodnich kontaktech vyslovuje tak,
Ze je pro néj protéjsek, ktery jej prijima takového jaky je, nehodnoti jej a nesoudi, na zac¢atku
procesu jeho podpory ve vzdélavani, ale i v zotaveni jako takovém, za velmi dilezity. Proces
zotaveni studenta i ,zotaveni* jeho vzdélavani obecné vyzaduiji cas. Pomahajici profesional
musi tedy z tohoto dlivodu zminénym procesum nabidnout nejen dostatecny prostor, ale
mnohokrat kombinovat i rizné formy podpory (viz vyse). Zaroven je tak studentovi umoz-
nén prostor pro adaptaci napriklad na nové nastavené podminky, socialni prostredi apod.

a poskytnuta podpora a motivace pro jejich udrzeni.

Vzhledem k véku cilové skupiny sluzby PV do celého procesu vyznamneé vstupuje take
osobnostni zrani jednice. Je dobré, aby tuto skutec¢nost pracovnik v prabéhu spoluprace
reflektoval.

UKONCENI SPOLUPRACE

Ukonceni spoluprace probiha idealné osobné v ramci zavérecné schiizky. Osobni schiizky
nabizime vzdy, i v pfipadech, kdy student o ukonéeni spoluprace se sluzbou PV informuje
telefonicky.

Pri ukoncovani sluzby student obdrzi od svého privodce / své pravodkyné vystupni dotaz-
nik (Priloha c. 4), ve kterém sluzbu PV zajima:

dlvod ukonceni spoluprace
mira spokojenosti

spokojenost s komunikaci

to, zda by sluzbu doporucil dal

Pri zavérecném setkani/telefonatu se pravodce/privodkyné zajima o nasledujici:

Jakou podporu ted student potrebuje.

V jake fazi studia - pfipravy na povolani se nachazi.

Jak je na tom v oblasti dusSevniho zdravi a jeho dalsi podpory.

V jaké z oblasti podpory, nabizené sluzbou dostuduij.fit, byl student podporen nejvice.

. UKONCENI SPOLUPRACE ZE STRANY STUDENTA

bez udani diivodu

doslo k naplnéni zakazky

jednalo se o nespokojenost se sluzbou PV

jednalo se o neshodu s dostupnymi moznostmi sluzby PV

. UKONCENI SPOLUPRACE ZE STRANY SLUZBY

Opakované porusovani stanovenych pravidel - nespolupracuje bez zjevnych pficin v ramci
Dohody o spolupraci, nheozyva se - neni aktivni v komunikaci.

Student prestane splnovat kritéria.

Dojde k prestéhovani se.

Dojde ke ztraté vztahovani se ke studiu.

Student pozaduje sluzbu, kterou sluzba PV neposkytuje.

Student nenalezi do definovane cilové skupiny.

Dlvod k ukonéeni sluzby nastane také tehdy, nema-li PV, co nabidnout.
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POSTUP PRI PRIJIMANI A VYRIZOVANI STiZNOSTi

Studenti dostudui. fit si mohou stéZovat na kvalitu nebo zplsoby poskytovani sluzby PV.
Mohou si stéZovat také anonymné.

Stiznosti studentl dostuduj.fit mohu prijimat vSichni pracovnici tymu PV. Za jejich feseni
zodpovida vedouci pracovnik sluzby ¢i nadfizeny pracovnika, kterého se stiznost tyka.
Vnitfni smérnice o postupu pri stiznostech jsou verejné k dispozici v kancelafri sluzby a take
na webu organizace.

PRAVA A POVINNOSTI PRIJEMCU A PRACOVNIKU SLUZBY

STUDENT V DOSTUDULJ.FIT MA PRAVO:

vyuzivat sluzby PV v odpovidajicim rozsahu a kvalité

aby k nému / k ni bylo pristupovano s respektem a s ohledem na jeho/jeji prani a potreby
nahlizet do dokumentace, pokud je o ném/o ni vedena

stézovat si (viz vySe - kapitola 7.)

OD STUDENTA V DOSTUDUL.. FIT OCEKAVAME (ANEB POVINNOSTI):

ze se bude ucastnit se schlizek domluvenych se ¢lenem tymu sluzby PV, pokud to nebude
mozné, omluvi se, a to co nejdrive, jak jen to bude mozné

ze se bude fridit ujednanimi v Listu studenta

ze bude spolupracovat pri stanoveni cile i béhem spoluprace a pfi jejim hodnoceni

ze bude na schiizky chodit bez vlivu navykovych latek

ze se bude chovat tak, aby neomezoval nebo neohrozoval ostatni v prostorach dostudu,j.fit
Ze bude se k ostatnim bude chovat s respektem a podle obecné platnych zasad slusného
chovani

SLUZBA PV DOSTUDULJ.FIT A JEJi PRACOVNICI MAJi PRAVO:

provadét zmeény v personalnim obsazeni sluzby podporovaného vzdélavani

shromazdovat potrebné osobni informace o studentovi, které jsou nezbytné pro spolupraci
pri dosazeni sjednaného cile

vytvaret a vést dokumentaci o spolupraci se studentem

odmitnout spolupraci v pripadech stanovenych zakonem (viz zakon ¢. 108/2006 Sb. o soci-
alnich sluzbach, § 91, odst. 3)

SLUZBA PV DOSTUDUL.FIT A JEJi PRACOVNICI MAJi TYTO POVINNOSTI:

informovat studenta o chodu a pravidlech poskytovanych sluzeb i o jejich pfipadnych zmé-
nach

je-li to na misté, poskytnout informace o ¢innosti celé organizace

zachovavat mlcenlivost o vSech skutecnostech, které se dozvédél o studentovi, s jeho
osobnimi udaji zachazi ve smyslu nafrizeni ¢. 679/2016 o ochrané osobnich udaju fyzickych
osob za u¢elem nasi spoluprace

spolupracovat v maximalni mozné mire na dosazeni sjednaného cile
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10.

NOUZOVE A HAVARIJNI SITUACE

V pripadé nouzové ¢i havarijni situace (napf. pozar, uraz elektrickym proudem, apod.) postu-
pujeme vzdy podle vnitfnich smérnic a smérnic PO a BOZ Fokusu Praha, z.u.

KRIZOVE SITUACE VE VZTAHU KE STUDENTUM
VYUZiVAJiciM SLUZBU

Pro nasledujici krizové situace jsou definovany jednotlivé kroky krizového planu:

Snaha o stabilizaci studenta - zajisténi vlastniho bezpecdi a bezpecdi studenta.

Po uvodnim vyhodnoceni situace, se pracovnik rozhodne, zda situaci vyresi sam (krizova in-
tervence, vyjednavani) i zda prizve k reSeni pomoc (blizky clovék, kolega, odborna pomoc,
rychla zachranna sluzba). Pokud si sam nevi rady, a student neni v bezprostrednim ohrozeni
zivota, mulize dalsi postup konzultovat telefonicky s kolegy, pripadné s oSetfujicim lékarem
nebo rodinou.

Pracovnik muze také postupovat podle jiz sjednaného osobniho krizového planu nebo na
zakladé skutecnosti sdélenych v minulosti studentem, které od néj ma.

Na zakladé posouzeni stavu vzajemné domluvy po odeznéni potizi, student odchazi domu
sam nebo v doprovodu. Pracovnik si s nim vyjedna dalsi zpusob kontaktu, aby byl ujistén

o jeho bezpeci (prichod domui).

Pracovnik miize vyuzit moznost bezprostredni konzultace s jakymkoli kolegou, s vedoucim
tymu. V nouzovém pripadé vyuzit odbornou telefonickou pomoc (krizové linky).

Nejpozdéji na nejblizsi poradé, o tom informuje tym.

V nejblizS§im mozném terminu je o situaci vyhotoven zapis do ,Knihy nouzovych a havarij-
hich situaci®.

K situaci se pracovnik vraci spolu se studentem pri dalsi konzultaci a domluvi se na krizo-
vém planu, pokud ten jesté neni, pro pripad jeho opakovani.

V nize uvedenych pripadech se drzime vysSe popsaného postupu s prihlédnutim ke specifi-
kaim dané situace a s vyuzitim kontaktt podpurné sité.

Student v akutni fazi onemocnéni nebo v nahlé psychické dekompenzaci
Student kontaktujici sluzbu pod vlivem navykovych latek

Sebevrazedny student (Oteviené okno)

Sebeposkozujici se student

Agresivni student vici sobé

Agresivni student vici ostatnim

Sexualni obtézovani ze strany studenta

VEDENi DOKUMENTACE A PRAVIDLA GDPR

Student je seznamen s dlivodem a zpusoby vedeni dokumentace.

Ridime se vnitfnimi smérnicemi organizace véetné dodrzovani pravidel GDPR.

Vzory jednotlivych dokumentu, které jsou pfi poskytovani sluzby vyuzivany jsou soucasti
Prilohy ¢. 3.
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Krizova situace

V pripadé krizové situace (krize) mohu vyuzit tyto
kontakty:

Vzdy si mohu zavolat rychlou zachrannou sluzbu
na tel. Cisle 155

Linka prvni psychické pomoci: 116 123
chat www.linkapsychickepomoci.cz

Linka bezpeci: 116 111 P

chat www.linkabezpeci.cz

Nepanika¥ - chat, on-line poradna,
mobilni aplikace

Mym priavodcem je:

S pravodcem komunikuji prostfednictvim:
telefon

e-mail

jinak

V dobé jeho nepfitomnosti (nemoc, dovolena)
se mohu obratit na

kontakt

Schizky jsme si nastavili ve frekvenci ...

Dale v dostuduij.fit Spolupracuji s ......emiessisnns

Preferuji kontakt:
telefonicky / sms / e-mail / jiné

Pernerova 293/11
Praha 8 - Karlin
info@dostuduij.fit
+420 778 971470

V dostuduj.fit mizu spolupracovat s:

Praivodcem

Jedna se o moji individualni spolupraci s privodcem,
od kterého ¢erpam podporu pfi zvladani - feSeni
své situace. Pravodce tedy jedna dle mych potreb

a po domluvé se mnou, tfeba komunikuje s moji
podpurnou siti (rodice, spoluzaci, pedagogove,
odborna pracovisté, dalsi instituce), poskytuje mi
podpurné/studijni rozhovory, pomoc s vyfizovanim
praktickych zalezitosti (napi..pferuseni studia,
zavedeni uprav studia, individualni vzdélavaciho
planu) apod.

Psychologem

Mam moznost vyuzit psychologické poradenstvi
¢i kratkodobé terapie. Toto si v pfipadé potieby
domlouvam se svym privodcem.

Peer konzultantem

Peer konzultant je pracovnik sluzby, ktery mi maze
poskytnout podporu skrze svoji vlastni zkusenost

s dusevnim onemocnénim. Nabidne mi prostor pro
jinou aroven sdileni trampot, které psychické obtize
prinaseji, a to tfeba i ve vztahu praveé se studiem.
Peer konzultant u nas také vede podpurnou skupinu.

S
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Dohoda o spolupraci

Pokud se nemohu dostavit na domluvenou schiizku, skupinu nebo jinou aktivitu, oznamim to co nejdfive pracovnikovi,

s kterym jsem si schtizku domluvil.

Kdyz se opozdim na schiizku (i jinou domluvenou aktivitu) a nedam pracovnikovi védét, nemohu ocekavat, ze na mé
bude cekat déle nez 15 minut. Naopak mohu ocekavat, Ze mé bude pracovnik kontaktovat, protoze ho zajima, co se déje.
Pokud vim, Ze se opozdim na skupinu, dam vedoucimu skupiny védét co nejdrive.

Pokud se neozyvam a trva to déle nez ............. dni, kontaktuje mé pracovnik sam nejprve timto zptsobem:

sms / telefon / e-mail / jiné

Pokud se neozvu nazpét, mize pracovnik kontaktovat osobu blizkou: ano/ne
Jméno a pfijmeni

kontakt

Pokud neni nase spoluprace déle nez 3 mésice aktivni, bude Dohoda o spolupraci se sluzbou dostuduij.fit. ukonéena.

To vSak neznamena, Ze si o spolupraci s dostuduij.fit nemohu v budoucnosti pozadat znovu.

Tvoje podpiirna sit
Souhlasim s tim, ze pfedem domluvené kroky miize muj priivodce konzultovat s:

Jméno a pfijmeni

kontakt

O vSéem mé vzdy pfedem vyrozumi, vystupy z téchto konzultaci pak zpracovavame spolec¢né.

Ja nar.

beru na védomi uvedené informace o poskytovani sluzby dostuduij.fit, souhlasim s nimi a dobrovolné spolupracuiji

s touto sluzbou.

Svym podpisem zarovern stvrzuji:
uzavieni ustni smlouvy o spolupraci se sluzbou podporovaného vzdélavani dostuduj.fit
vypracovani individualniho planu nasi spoluprace
souhlas s dodrzovanim spolec¢nych dohod
souhlas se zpracovanim osobnich a citlivych osobnich udaju za u¢elem nasi spoluprace dle nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016 /679 ze dne 27. dubna 2016 o ochrané fyzickych osob v souvislosti
se zpracovanim osobnich udajti a o volném pohybu téchto udaji

Dle GDPR mam pravo:
vzit souhlas kdykoli zpét
pozadovat informaci, jaké moje osobni udaje zpracovavate a pro¢
vyzadat si pristup k témto udajim a nechat je aktualizovat nebo opravit
pozadovat opravu, vymaz osobnich udajl, omezeni zpracovani a vznést namitku proti zpracovani

V. ,dne

podpis




11.2. EVIDENCNIi SYTEM / VYKAZY A ZAZNAMY SPOLUPRACE

EVIDENCNI SYTEM / VYKAZY A ZAZNAMY SPOLUPRACE

Sablona excelové tabulky pro zaznamenavani udajd o spolupraci s klienty.

Jméno Klient A Klient B
Zarazeni

Vék zaka

Druh Skoly *

Ro¢nik studia *

Jak se o nas klient/ka dozvédél/a? *
Kdo nas kontaktoval? *

Jak nas kontaktoval? *

Forma intervence *

Datum schuizky (s klientem/se siti)
Délka intervence (v hodinach)

Téma schuizky s klientem/siti

Délka spoluprace ( < 10 schlizek) *

Opakovana spoluprace *

Poznamky
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11.3. VYSTUPNIi DOTAZNIK

UKONCENI SPOLUPRACE S DOSTUDUJ.FIT

1. Vyberte prosim z nasledujicich odpoveédi tu, ktera nejlépe odpovida
Vasi aktualni situaci: (sve odpovédi krouzkujte)

a) Ukoncuji spolupraci s tymem dostuduij fit,
protoze jsem dostal/a, co jsem potreboval/a.

b) Ukoncuiji spolupraci s tymem dostuduj fit,
protoze jsem nedostal/a, co jsem potreboval/a.

c) Ukoncuiji spolupraci s tymem dostuduj fit,
protoze potrebuiji jiny zptasob spoluprace.

d) Ukoncuiji spolupraci s tymem dostuduij fit,
protoze se zménilo, co potrebuiji resit a realizace
neni mozna v programu dostuduj.fit

2. Kolik jste mél/a béhem spoluprace schuzek?

a) 1-3 schiizky
b) 4-7 schuzek

c) Vice nez 7 schiuizek

3. Jak jste se citil/a v komunikaci ¢i na schlizkach s pracovniky dostuduij.fit?
Odpovéd uvedte na skale 1-10, kdy 1 znamena nejhure a 10 nejlépe.

4. Doporucil/a byste sluzbu dostuduj svym znamym?

Rozhodné ano Spise ano Spise ne Rozhodné ne

5. Zde je prostor pro Vase komentare, postrehy apod.
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11.4. AKTUALIZOVANA SiT KONTAKTU - SKOL A PORADENSKYCH PRACOVIST

STREDNI SKOLY, PRAHA, 2022-2023

Nazev Praha Ulice C.p. Co  Méstkacast
Gymnaz’lum a Hudg!onl Skola hlavniho mésta Prahy, 3 Komenského namésti 400 9 Fiskov
zakladni umélecka Skola

Stredni Skola systemove gastronomie s.ro. 9 Podébradska 206 57 Hloubétin
Obchodni akademie Dusni 1 Dusni 1083 7 Stare Mesto
Gymnazium Jifiho Gutha-Jarkovskeho, o g
Praha 1 Truhlafska 22 1 Truhlarska 1120 22 Nove Mesto
Stredni prumyglova Skola sdélovaci techniky, 1 Panska 856 3 Nové Mésto
Praha 1, Panska 3

VysSi odborna skola graficka a Stredni pramyslova skola . .
graficka, Praha 1, Hellichova 22 1 Hellichova 535 22 Mala Strana
Gymnazium .Jana Nerudy, Skola hlavniho mésta Prahy, 1 Hellichova 457 3 Mala Strana
Praha 1, Hellichova 3

Malostranské gymnazium, Praha 1, Josefska 7 1 Josefska 626 7 Mala Strana
VysSi odlborna Skola §t§vebn| a Stredni primyslova skola 1 Du&ni 900 17 Staré Mésto
stavebni, Praha 1, Dusni 17

VysSi odborna skola textilnich femesel a Stredni umé- o g
lecka skola textilnich femesel, Praha 1, U Pajc¢ovny 9 1 U Pujcovny 1274 ° Nove Mesto
GYMNAZIUM JANA PALACHA PRAHA 1, s.ro. 1 Pstrossova 203 13 Nove Mésto
Vy55| odborna skpla a Stredni primyslova skola doprav- 1 Masna 1000 18 Staré Mésto
ni, Praha 1, Masna 18

Masarykoya stredni skola chemicka, 1 Kiemencova 179 12 Nove Mésto
Praha 1, Kremencova 12

Stredni primyslova Skola strojnicka, Skola hlavniho meés- . . g

ta Prahy, Praha 1, Betlémska 4/287 ! Betlemska 287 4 StareMesto
Gymnazium prof. Jana Patocky, Praha 1, JindriSska 36 1 Jindrisska 966 36 Nové Mésto
Akademickeé gymnazium a Jazykova Skola s pravem Spe . g
statni jazykoveé zkousky, Skoly hlavniho mésta Prahy 1 Stepanska 614 22 Nove Mesto
Vys$si odborna Skola a Stredni priimyslova Skola elektro- S g
technicka Frantigka Krizika, Praha 1, Na Pfikopé 16 1 Na Prikope 85 16 NoveMesto
Yy55| odborna skf)la zdlia\{ot'rylcka a Stredni zdravotnicka 1 AlZovo nabiesi 82 6 Staré Mésto
skola, Praha 1, AlSovo nabrezi 6

Div¢i katolicka stredni Skola 1 Platnérska 191 4 Stare Mésto
Zakladni Skola a’Strednl Skola Karla Herforta, 1 Josefska 641 4 Mala Strana
Praha 1, Josefska 4

Konze_rvator a stfedni Skola Jana Deyla, prispévkova 1 Maltézske namésti 476 14 Mala Strana
organizace

Skola Jaroslava Jezka, Matefska $kola, zakladni kola,

prakticka Skola a zakladni umélecka skola pro zrakové 1 Loretanska 104 19 Hradcany
postizené, Praha 1, Loretanska 19 a 17

1 §loyanske gymnazium a Jjazykova skola s pravem 1 Masna 700 13 Stare Mésto
statni jazykove zkousky

Anglicko-ceské gymnazium AMAZON s.ro. 1 Rytirska 406 10 Staré Mesto
Gymnazium Pameéti naroda, s.ro. 1 Opatovicka 160 18 Nove Mesto
Gymnazium ARTION 1 Mikulandska 134 5 Noveé Mésto
Zakladni Skola a Gymnazium Leonardo da Vinci Academy 1 Lazenska 289 9 Mala Strana
Hotelova Skola, Praha 10, VrSovicka 43 10 VrsSovicka 564 43 VrSovice
Gymnazium ALTIS s.ro. 10 Dopplerova 351 Petrovice
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Kfestanské gymnazium 10 Kozinova 1000 1 Hostivar
ﬁ:;ii”l'gr\‘mﬁal%‘l’sesgcz’loa elektrotechnicka, 10 V tzlabing 320 23 Malesice
S?/cr)g';aozrl:emugﬁgleiar%ku a Prvni ceske soukrome stred- 10 Trhanovske namesti 129 8 Hostivar
Stredni priimyslova skola a Gymnazium Na Trebesiné 10 Na Trebesine 2299 69 Strasnice
Obchodni akademie, Praha 10, Heroldovy sady 1 10 Heroldovy sady 362 1 VrSovice
Stredni Skola gastronomie 10 U krbu 521 45 Malesice
Gymnazium, Praha 10, Vodéradska 2 10 Vodéradska 900 2 Strasnice
Stredni Skola elektrotechniky a strojirenstvi 10 Jesenicka 3067 1 Zabéhlice
Gymnazium, Praha 10, Omska 1300 10 Omska 1300 4 VrSovice
Stredni pedagogicka Skola Futurum, s.ro. 10 Hornomeécholupska 873 Hostivar
Stredni zdravotnicka skola 10 Ruska 2200 91 Vinohrady
?ﬁgii”iékgfotzoikﬁiﬁgﬁ?la 3 Materska Skola, 10 Chotouriska 476 1 Malesice
Zakladni Skola a Stredni Skola, Praha 10, Vachkova 941 10 Vachkova 941 13 Uhrinéves
Stredni Skola automobilni a informatiky 10 Weilova 1270 4 Hostivar
Gymnazium, Praha 10, Pripotoc¢ni 1337 10 Pripotocni 1337 1 VrSovice
Soukrome osmileté gymnazium DINO-HIGH SCHOOL s.ro. 10 Bellova 352 Petrovice
§B|fc:1|;,o;2i, akademie - Gymnazium a Stredni odborna 10 Kodanska 54 10 Vrsovice
Stredni Skola Euroinstitut v Praze 10 U hranic 3419 12 Strasnice
Nase lyceum - stredni Skola s.ro. 10 Zabehlicka 1658 48 Zabeéhlice
Gymnazium, Praha 2, Boti¢ska 1 2 Boticska 424 1 Noveé Mésto
e Ens 2 esion 780 8 NoveMesto
Obchodni akademie Vinohradska 2 Vinohradska 1971 38 Vinohrady
ii;ehc;né' ‘%rggésé%vé Skola elektrotechnicka, > Jecna 517 30 Nové Mésto
Arcibiskupské gymnazium 2 Korunni 586 2 Vinohrady
Obchodni akademie, SKOLA 2000, s.ro. 2 Jecna 517 30 Nove Mésto
(é:lf,\o'sllg(;‘)ls:>lrc;\;1z:1‘_:‘n§I'<al'Q i(szigl\el:;‘nge obchodni, stfedni odborna > Resslova 1940 5 Nové Mésto
Stredni Skola ekonomicka se sportovnim zamérenim, s.ro. 2 Vinohradska 1971 38 Vinohrady
Vyssi odborna Skola ekonomickych studii, Gymnazium,

SpuTOSTPIIEIIeOTO0N 2 peasa 38 10 NoweMesdo
Praha 2, Podskalska 10

Stredni Skola obchodni 2 Belgicka 250 29 Vinohrady
Stredni odborna Skola socialni svaté Zdislavy 2 Jecna 527 33 Nove Meésto
Gymnazium Evolution, s.ro. 2 Sazavska 830 5 Vinohrady
Cirkevni stfedni zdravotnicka Skola Jana Pavla Il. 2 Je¢na 527 33 Nové Mésto
Zakladni Skola a Stredni Skola, Praha 2, Vinohradska 54 2 Vinohradska 920 54 Vinohrady
o oensr 2 30 27 NoveMest
Odborné ucilisté Vysehrad 2 Vratislavova 31 6 VysSehrad
;escf[lfiglég}/éisot;v a Materska Skola a Zakladni Skola > V pevnosti 13 4 Vysehrad
Lauderova materska Skola, zakladni Skola a gymnazium 5 Belgicka 67 o5 Vinohrady

pfi Zidovské obci v Praze
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Gymnazium Karla Sladkovského,

Praha 3. Sladkovského namésti 8 3 Sladkovskeho namesti 900 8 Zizkov
Obchodni akademie, Praha 3, Kubelikova 37 3 Kubelikova 1221 37 Zizkov
Vys§| odborrla Skola l:lrpeleckoprumysvlgva a Str’ed[u . 3 Zizkovo namésti 1300 1 Zizkov
umeéleckoprumyslova skola, Praha 3, Zizkovo namesti 1

Gymnazium Na Prazacce, Praha 3, Nad Ohradou 23 3 Nad Ohradou 2825 23 Zizkov
Vyssi odborna skola a Strednll ur]quecka Skola Vaclava 3 Hollarovo namésti 2575 > Vinohrady
Hollara, Praha 3, Hollarovo namésti 2

Obchodni akademie Hovorcovicka 3 U vinohradského hrbitova 2471 3 Vinohrady
Stfedni odborna $kola podnikatelska PROFIT, spol. s ro. 3 Zerotinova 1100 36 Zizkov
Odborne ucilisté pro zaky s vice vadami, s.ro. 3 Chelcického o111 2 Zizkov
ScioSkola Zizkov - stfedni skola, s.ro. 3 Prokopova 100 16 Zizkov
Gymnazium, Praha 4, Pisnicka 760 4 Pisnicka 760 11 Kamyk
Gymnazium ELlisky Krasnohorske, . .
Praha 4 - Michle, Ohradni 55 4 Ohradhni k%5 Michle
Stredni prurr]yslove} Skola stavebni Josefa Gocara, 4 Drusstevni ochoz 1659 3 Nusle
Praha 4, Druzstevni ochoz 3

Gymnazium, Praha 4, Postupicka 3150 4 Postupicka 3150 4 Zabeéhlice
Gymnazium, Praha 4, Na Vitézné plani 1160 4 Na Vitézné plani 1160 1 Nusle
Gymnazium Opatov, Praha 4, Konstantinova 1500 4 Konstantinova 1500 50 Chodov
Stredni Skola gastronomicka a hotelova s.ro. 4 Vrbova 1233 34 Branik
Stfedni odborné ucilisté, Praha 4, Ohradni 57 4 Ohradni 126 57 Michle
Klasické gymnazium Modrany a zakladni Skola, s.ro. 4 Rakovskeého 3136 1 Modrany
Stredni Skola managementu a sluzeb s.ro. 4 Ve Lhotce 814 2 Kamyk
EDl’JCAne't'— gymnazium, stfedni odborna skola 4 Roztylska 1860 1 Chodov
a zakladni Skola Praha, s.ro.

Metropolitni odborna umélecka stredni sSkola Praha 4 s.ro. 4 Taborska 350 32 Nusle
Gymnazium, Praha 4, Budé&jovicka 680 4 Budéjovicka 680 17 Michle
Stredni skola Podnikatelska akademie, s.ro. 4 K Milicovu 674 2 Haje
MICH:AEL - Stredni Skola a Vyssi odborna skola reklamni 4 Machkova 1646 1 Chodov
a umélecké tvorby, s.ro.

Akademie remesel Praha - Stredni Skola technicka 4 Zeleny pruh 1294 52 Krc
Skola Kavéi hory - Matefska skola, Zakladni skola g .
a Stiedni odborna skola sluzeb, Praha 4, K Sidlisti 840 4 K Sidllist 8a0 2 Podoli
Skola m’evzmarodnlch a yerejnych vztaht Praha, Stredni 4 Michelska 20 12 Michle
odborna skola, Gymnazium, s.ro.

Evz’angellclfa akademle - }/y55| odborna Skola socialni 4 Hrusicka 2537 7 Zabéhlice
prace a stredni odborna skola

Rakouské gymnazium v Praze o.p.s. 4 Na Cikorce 2166 2 Modrany
Prazské humanitni gymnazium, Skolska pravnicka osoba 4 Svatoslavova 333 4 Nusle
VysSi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka .

Skola, Praha 4, 5. kvétna 51 4 5 kvétna 200 51 Nusle
Zakladni skola a Stredni Skola, Praha 4, Kupeckého 576 4 Kupeckého 576 17 Haje
Stredni Skola a Materska Skola Aloyse Klara 4 Videnska 756 28 Kre
Zakladni skola a stredni skola waldorfska 4 Krejpskeho 1501 12 Chodov
Stredni Skola - Waldorfské lyceum 4 Krejpskeho 1501 12 Chodov
Stredni odborna skola multimedialni a propagacni 4 Novomeského 2139 1 Chodov
tvorby, s.ro.

Stredni odborné ucilisté 4 Na Veseli 1703 51 Nusle
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Krestanska stredni skola, zakladni Skola a materska

skola ELjjas, Praha 4 - Michle 4 Baarova 36024 Michle
G.A.Peducation, stredni skola s.ro. 4 Libusska 320 111 Pisnice
Gymnazium Milady Horakove 4 Na planine 1393 13 Kre
Materska Skola, zakladni Skola a gymnazium sv. Augustina 4 Hornokrcska 709 3 Kre
Akademie VSEM - stiedni $kola, s.ro. 5 Narozni 2600 9 Stodulky
Gymnazium, Praha 5, Na Zatlance 11 5 Na Zatlance 1330 1 Smichov
Gymnazium Oty Pavla, Praha 5, Louc¢anska 520 5 Loucanska 520 1 Radotin
Gymnazium Christiana Dopplera 5 Zborovska 621 45 Mala Strana
gg’arﬂgzz'arngaéf;ﬁ‘r‘ﬁ g'f;’gm’s“éh“ 5 Mezi Skolami 2475 29 Stoduilky
Smichovska stfedni pramyslova Skola a gymnazium 5 Preslova 72 25 Smichov
Stredni Skola dostihoveho sportu a jezdectvi 5 U Zavodisté 325 1 Velka Chuchle
Stredni odborné ucilisté, Praha - Radotin 5 Pod Klapici 1 15 Radotin
Gymnazium, Praha 5, Nad Kavalirkou 1 5 Nad Kavalirkou 100 1 Kosire
Hotelova Skola a Gymnazium Radlicka 5 Radlicka 501 115 Jinonice
Stredni Skola a vyssi odborna skola umélecka a remeslna 5 Novy Zlichov 1063 1 Hlubocepy
Stredni primyslova skola dopravni, a.s. 5 Plzenska 298 217 Motol
Stfedni odborna Skola, Praha 5, Drtinova 3/498 5 Drtinova 498 3 Smichov
e e e oraa P 5 wmoow 169 2 e
Shola pro srakove postzend, Praa 8 Radlicka 15 5 Raclicke 591 15 Jinonice
SendcamimdcsmasEaone 5 ddwoa 104 4 Smim
?Z;nniigiiiﬁla v Praze sro. - zahranicni skola 5 Schwarzenberska 700 1 Jinonice
Gymnazium mezinarodnich a verejnych vztahl Praha s.ro. 5 Kuncova 1580 1 Stodulky
Mensa gymnazium, 0.p.s. 6 Spanielova 111 19 Repy
Gymna’ziurrj, stfedni odborna skola a Prazska tanecni 6 Laudova 1024 10 Repy
konzervator, s.ro.

Gymnazium, Praha 6, Arabska 14 6 Arabska 682 14 Vokovice
Gymnazium Jana Keplera, Praha 6, Parlérova 2 6 Parlérova 118 2 Hradcany
Obchodni akademie Bubenec 6 Krupkovo namesti 26 4 Bubenec
Gymnazium, Praha 6, Nad Aleji 1952 6 Nad Aleji 1952 5 Brevnov
Stredni odborna Skola civilniho letectvi, Praha - Ruzyné 6 K letisti 278 4 Ruzyné
Vyssi odborna Skola pedagogicka a socialni,

Stredni odborna skola pedagogicka a Gymnazium, 6 Evropska 330 33 Dejvice
Praha 6, Evropska 33

SOUKROMA STREDNi UMELECKA SKOLA DESIGNU, sro. 6 Zalanského 68 54 Repy
éil;l;‘;\edvr;ilflg\?;asspeciélni a Prakticka skola, Praha 6, 6 Rooseveltova 169 8 Bubened
Anglo - némecka obchodni akademie a.s. 6 Bélohorska 182 171 Brevnov
ztsdni zahradnicka skola a Stfedni odborné uciliste 6 Veleslavinska 282 45 Veleslavin
Gymnazium International a stfedni odborna Skola, s.ro. 6 Laudova 1024 10 Repy
Stredni Skola knizni kultury s.ro. 6 Jose Martiho 269 31 Veleslavin
Gymnazium Duhovka s.ro. 7 Ortenovo namesti 1275 34 HoleSovice
Vys$si odborna Skola odévniho navrharstvi a Stredni 7 Jablonského 333 3 Holeovice

primyslova skola odévni, Praha 7, Jablonského 3
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Trojské gymnazium s.ro. 7 Trojska 211 110 Troja
Gymnazium Prirodni skola, z.u. 7 Letohradska 370 1 HoleSovice
Euroskola Praha stredni odborna skola s.ro. 7 Trojska 211 110 Troja
Obchodni akademie HoleSovice 7 Jablonského 333 3 HoleSovice
Gymnazium, Praha 7, Nad Stolou 1 7 Nad Stolou 1510 1 Holesovice
?,:Faehc;né?S;ﬁ;gi;iigizsﬁ?gsggké' 8 Karlinske namesti 225 8 Karlin
Gymnazium, Praha 8, U Libenského zamku 1 8 U libenskeho zamku 1 2 Liben
Gymnazium FOSTRA a stredni hotelova Skola, s.ro. 8 Svidnicka 506 1 Troja
Karlinské gymnazium, Praha 8, Pernerova 25 8 Pernerova 273 25 Karlin
Karlinska obchodni akademie 8 Kollarova 271 5 Karlin
Gymnazium, Praha 8, Ustavni 400 8 Ustavni 400 12 Bohnice
Stredni odborna Skola socialni, o.p.s. 8 Krizikova 345 4 Karlin
PORG - gymnazium a zakladni skola, o.p.s. 8 Lindnerova 517 3 Liben
Kralovska stredni Skola, s.ro. 8 Svidnicka 599 1 Troja
Soukroma stredni Skola gastronomie s.ro. 8 Svidnicka 599 1 Troja
ART ECON - Stredni Skola a vyssi odborna skola Praha, s.ro. 8 Nad Rokoskou 11 7 Liben
Shola provence kriminally 3 oveho fseni Prana, aro. Howorcovicka 1281 1L Kobylisy
Cirkevni stredni Skola Jana Boska 8 Vitkova 15 12 Karlin
Soukroma stiedni $kola a zakladni skola (1. KSPA) Praha s.ro. 8 Chabarovicka 1125 4 Kobylisy
it;ig;"oi‘fﬁj ﬂgﬁfrrr‘“l* aumeni, knizni kultury 8 U Méstanskych skol 525 1 Kobylisy
Hefmanek Praha, zakladni Skola a gymnazium 8 Rajmonova 1199 4 Kobylisy
Gymnazium Thomase Manna, z. u. 8 Strizkovska 32 27 Strizkov
Soukromé stredni odborné ucilisté ATHOZ, spol. s ro. 9 Peluskova 1410 Kyje
Stredni Skola kosmetiky a hotelnictvi BEAN, s.ro. 9 Ceskobrodska 362 32 Hrdlorezy
Obchodni akademie Praha, s.ro. 9 Vinorska 163 17 Satalice
Gymnazium J. Seiferta o.p.s. 9 Vysocanské namésti 500 Vysocany
Gymnazium, Praha 9, Ceskolipska 373 9 Ceskolipska 373 27 Stfizkov
Zﬁﬂﬂiﬂﬁﬁﬁfgé Skola zemémeéricka a Geograficke 9 Pod Taborem 300 7 Hrdlofezy
Gymnazium Cakovice, Praha 9, nam. 25. brezna 100 9 namesti 25. brezna 100 2 Cakovice
The English College in Prague - Anglické gymnazium, op.s. 9 Sokolovska 139 320 Vysocany
Gymnazium, Praha 9, Chodovicka 2250 9 Chodovicka 2250 36 Hor. Pocernice
i odoms S e SR HOE o Novowsocaskd 20 48 ysocamy
Soukroma stredni skola vypocetni techniky s.ro. 9 Litvinovska 600 1 Prosek
Gymnazium, Praha 9, Litoméricka 726 9 Litoméricka 726 17 Prosek
Stredni odborna Skola Jarov 9 Ucnovska 100 1 Hrdlorezy
Stredni $kola hotelnictvi a gastronomie SCMSD Praha, s.ro. 9 Slavetinska 82 Klanovice
Soukroma stredni odborna skola START, s.ro. 9 Dygrynova 1006 21 Cerny Most
Soukroma sﬁfseti”égizogni skolaa Soukrome stredn! 9 Ceskobrodska 362 32 Hrdlofezy
Gymnazium, Praha 9, Spitalska 2 9 Spitalska 700 2 Vysocany
Stredni odborna Skola uméleckoremeslna s.ro. 9 Podkovarska 797 4 Vysocany
Stredni Skola podnikani a gastronomie 9 Za Cernym mostem 362 3 Hloubétin
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Stredni odborna skola a Stredni odborné uciliste,

Praha - Cakovice 9 Ke Stadionu 623 9 Cakovice
Soukromé gymnazium ARCUS PRAHA 9, s.ro. 9 Bratfi Venclik( 1140 1 Cerny Most
Stredni Skola ARCUS, s.ro. 9 KardasSovska 691 Hloubétin
Stredni Skola medialni grafiky a tisku, s.ro. 9 Beranovych 695 Lethany
;/);cttreoo\l/r:é kufft:v, stfedisko vychovné péce Klicov 9 Gakovicka 783 51 Prosek
Stredni primyslova skola na Proseku 9 Novoborska 610 2 Prosek
ﬁtfaiiné?gk;?{g?lékola pro administrativu Evropske unie, 9 Lipi 1911 22 Hor Pocernice
itgi/(:l:; g;ligcr;rné Skola - Centrum odborné pripravy 9 Podébradska 179 1 Vysocany
Stredni odborna skola logistickych sluzeb 9 Ucnovska 100 1 Hrdlorezy
Xgiﬂiﬁglifgrg;ikola a Stredni policejni Skola Ministerst- 9 Pod Taborem 102 5 Hrdlofezy
1. IT Gymnazium, s.ro. 9 K cihelné 129 Satalice
Metropolitni gymnazium 9 Ucnovska 100 1 Hrdlorezy
Celkem 194
VYSOKE SKOLY, PRAHA, 2022-2023
Nazev Praha Ulice Cp. Co Typ
Akademie muzickych umeéni v Praze 1 Malostranské namesti 259 12 Verejne
Akademie vytvarnych umeéniv Praze 7 U Akademie 172 4 Verejne
Ceska zemédélska univerzita v Praze Suchdol Kamycka 129 Verejneé
Ceské vysoké uéeni technické v Praze 6 Technicka 2 Verejne
Univerzita Karlova 1 Ovocny trh 560 5 Verejneé
Vysoka skola ekonomicka v Praze 3 nam. \X. Churchilla 1038 4 Verejné
Vysoka skola chemicko-technologicka v Praze 6 Technicka 5 Verejne
Vysoka skola uméleckoprimyslova v Praze 1 nam. Jana Palacha 80 Verejne
AMBIS vysoka skola, a. s. 8 Linderova 575 1 Soukrome
Anglo-americka vysoka skola, z.U. - Praha 1 Letenska 5 Soukromé
Archip, s.ro. - Praha 2 Stulcova 89 1 Soukromé
ART & DESIGN INSTITUT, s.ro. - Praha 3 Slezska 68 Soukrome
CEVRO Institut, z. U. - Praha 1 Jugmanova 28 17 Soukromé
Metropolitni univerzita Praha, o.p.s. 10 Dubecska Q00 10 Soukromé
Panevropska univerzita, a. s. - Praha 1 Spalena 76 14  Soukrome
Prague City Vysoka skola, s.ro. - Praha 1 Hybernska 24 Soukromé
Prazska vysoka skola psychosocialnich studlii, s.ro. - Praha 11 Hekrova 805 25  Soukromé
Unicorn Vysoka skola s.ro. - Praha 3 V Kapslovné 2767 2 Soukrome
Unive[sity Collegg Prague - Vy;oka Skola mezjnérodnich 8 Svidnicka 506 Soukromé
vztaht a Vysoka skola hotelova a ekonomicka, s.ro. 5 U Santosky 17
University of New York in Prague, sr.o., Praha 2 g ngfg%gigé jé Soukromé
Univerzita Jana Amose Komenskeho Praha, s.ro. 3 Rohacova 1148 63  Soukrome
Vysoka Skola ekonomie a managementu, a. s. — Praha 5 Narozni 2600 0Qa Soukromé
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Vysoka Skola financni a spravni, a.s. 1: E/Sltgcslt; 51020 Soukrome
Vysoka Skola kreativni komunikace, s.ro. - Praha 4 Na Pankraci 420 54 Soukromeée
Vysoka Skola NEWTON, a.s. 4 5. kvétna 1640 65 Soukromé
Vysoka skola zdravotnicka, o.p.s., Praha 5 Duskova 7 Soukrome
Vysoka Skola télesne vychovy a sportu Palestra, sro., Praha 19 Slovacikova 400 1 Soukromeé
Policejni akademie Ceske republiky v Praze 4 Lhotecka 559 7 Statni
Celkem 28
PEDAGOGICKE PSYCHOLOGICKE PORADNY, PRAHA, 2022-2023
Nazev Praha Ulice C.p. C.o
Zakladni skola pro zaky se specifickymi poruchami chovani 5 Na Zlichove 206 6
Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 1,2 a 4 10 Francouzska 260 56
Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 9 9 U nove skoly 871 2a
Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 11a 12 4 Kupeckeho 576 17
Prazska pedagogicko-psychologicka poradna, s.r. o. 4 Ohradni 420 20
Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 5 5 Kuncova 1580 1
Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 6 6 Vokovicka 32 3
Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 7 a 8 8 Glowackeho 549 7
Krestanska pedagogicko-psychologicka poradna 8 Pernerova 427 8
Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 3 a 10 10 Jablonova 3141 30a
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11.5. ADRESAR SUBJEKTU PODPURNE SIiTE

SEZNAM TERAPEUTICKYCH PRACOVIST POSKYTUJICICH PSYCHOTERAPII
HRAZENOU ZE ZDRAVOTNIHO POJISTENI

Psychoterapie Brevnov  www.fokus-praha.cz/pomahame/centrum-brevnov/psychoterapie
Psychoterapie Andél www.psychoterapie-andel.cz

Modry DUm  www.modrydum.com

Klinika Tulsia www.psychosomatika-praha.cz/zdravotnicke-sluzby/individualni-psychoterapie
Ordinace Moje J& mojeja.cz

Modré Dvere www.modredvere.cz

Propsyché www.propsyche.cz/cs

Terapeutika www.terapeutika.cz

Roseta www.roseta.cz/psychologove

Psychologické centrum Praha www.psychologickecentrumpraha.cz

Mar. Karolina Kotovska  www.kotovska-psycholog.cz

Socialni klinika www.socialniklinika.cz

Psychologie Poliklinika Kolbenova psychologickaordinace.cz

Psychoterapie Breh  psychoterapiebreh.cz/sluzby

Kognitera (pouze KBT terapie) www.kognitera.cz

Resetcentrum klubu Neposeda resetcentrum.cz

INEP www.inep.cz

Nase terapie www.nase-terapie.cz

Satalicke terapeutické centrum www.terapie-satalice.cz

Psychologicka klinika www.psychologickaklinika.cz

SEZNAM STACIONARU

Klinika Eset  www.klinikaeset.cz/gazova-denni-stacionar-pro-dospele-pacienty-s-neurotickymi-psy-
chosomatickymi-a-lehcimi-osobnostnimi-problemy

Horni Palata wwwfn.cz/pacienti/kliniky-ustavy/denni-sanatorium-horni-palata

VFN Karlov  psychiatrie.lfl.cuni.cz/denni-stacionar-pro-dospele

Psychosomaticka klinika psychosomatika.cz/jak-vam-pomuzeme/stacionarni-pece/denni-stacionar
Klinika Tulsia  www.psychosomatika-praha.cz/zdravotnicke-sluzby/stacionar

Narodni ustav dusevniho zdravi (NUDZ) www.nudz.cz/lecba/stacionarni-pece/stacionar-1-uzkost-
ne-a-osobnostni-poruchy

VFN Ke Karlovu pro adolescenty  psychiatrie.lfl.cuni.cz/denni-stacionar-pro-adolescenty
Terapeuticka komunita Kaleidoskop www.kaleidoskop-os.cz/terapeuticka-komunita-kaleidoskop
Denni stacionare PNB  bohnice.cz/lecba/denni-stacionare

PSYCHIATRI (VHODNI KE SPOLUPRACI S NASIMI KLIENTY)
Adikto (pouze VZP) www.adikto.cz/cenik
MUDr. Novakova evano.cz

PSYCHIATRI - CENTRA CI NEMOCNICE - SMLUVENO S VZP - SEZNAM 1. 4. 2023

Ambulance ORIGANUM s.r.o. Jindrisska 941/24, 110 00 Praha 1
Dopravni zdravotnictvi a.s. Italska 560/37, 120 OO0 Praha 2
EliteMedical s.ro. Na prikopé 859/22, 110 00 Praha 1
PRAGTIS s.ro. Vinohradska 208/14, 120 00 Praha 2
Euthymie Praha s.ro. Vinohradska 208/14, 120 00 Praha 2
Truce s.ro. Manesova 881/27, 120 00 Praha
Détska psychiatrie DaR, s.ro. Blanicka 922/25, 120 00 Praha 2


http://www.fokus-praha.cz/pomahame/centrum-brevnov/psychoterapie
http://www.psychoterapie-andel.cz
http://www.modrydum.com
http://www.psychosomatika-praha.cz/zdravotnicke-sluzby/individualni-psychoterapie/
http://mojeja.cz
http://www.modredvere.cz
http://www.propsyche.cz/cs
http://www.terapeutika.cz
http://www.roseta.cz/psychologove
http://www.psychologickecentrumpraha.cz/
http://www.kotovska-psycholog.cz
http://www.socialniklinika.cz/
http://psychologickaordinace.cz/
http://psychoterapiebreh.cz/sluzby
http://www.kognitera.cz
http://resetcentrum.cz
http://www.inep.cz
http://www.nase-terapie.cz
http://www.terapie-satalice.cz
http://www.psychologickaklinika.cz
http://www.klinikaeset.cz/gazova-denni-stacionar-pro-dospele-pacienty-s-neurotickymi-psychosomatickymi-a-le
http://www.klinikaeset.cz/gazova-denni-stacionar-pro-dospele-pacienty-s-neurotickymi-psychosomatickymi-a-le
http://www.vfn.cz/pacienti/kliniky-ustavy/denni-sanatorium-horni-palata/
http://psychiatrie.lf1.cuni.cz/denni-stacionar-pro-dospele
http://psychosomatika.cz/jak-vam-pomuzeme/stacionarni-pece/denni-stacionar/
http://www.psychosomatika-praha.cz/zdravotnicke-sluzby/stacionar
http://www.nudz.cz/lecba/stacionarni-pece/stacionar-1-uzkostne-a-osobnostni-poruchy
http://www.nudz.cz/lecba/stacionarni-pece/stacionar-1-uzkostne-a-osobnostni-poruchy
https://psychiatrie.lf1.cuni.cz/denni-stacionar-pro-adolescenty
https://www.kaleidoskop-os.cz/terapeuticka-komunita-kaleidoskop
http://bohnice.cz/lecba/denni-stacionare
http://www.adikto.cz/cenik
http://evano.cz
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MUDr. Hana Fifkova, Sexuologie
SANANIM z.u.

Euthymie Praha s.ro.

MUDr. Milada Klabochova, Psychiatrie
MUDr. Alena Baxova, Psychiatrie
PsyQuo, s.ro.

PROGRESSIVE, o.p.s.

Centrum sportovni mediciny z.s.

MUDr. Véra Haskovcova, Psychiatrie,psychos

Aava Care s.ro.

MUDr. Karel Silhan, Psychiatrie
MUDr. Marcela Némcova, Psychiatrie
PRodusi s.r.o.

Poliklinika IPP s.r.o.

MediStar s.ro.

PRodusi s.r.o.

SANANIM z.u.

Méstska poliklinika Praha
Psychiatrie BK, s.ro.

GONA spol.sr.o.

ADITEA, s.ro.

MUDr. Ivana Rlzickova, Psychiatrie
INEP medical s.ro.

MUDr. P. Sykorova, sou. psychiatr. ord. s.ro.

MUDr. Ivetta Serbinova s.r.o.
Psychiatrie Vinohrady s.r.o.

MUDr. P. Sykorova, sou. psychiatr. ord. s.ro.

Soukroma klinika LOGO s.r.o.

MUDr. Dzamila Stehlikova, s.r.o.
Resanima s.ro.

Détska psychiatrie DaR, s.ro.

MUDr. Holub & MUDr. Holubova s.r.o.
Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
MUDr. Singer psychiatrie, s.r.o.
Nemocnice Na Frantisku

MUDr. Alena Gayova s.r.o.

VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
Stred. psychoterap. sluzeb Brehova s.r.o.
Ustav hematologie a krevni transfuze
VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
Therapia Viva s.ro.

MUDr. Alexandra Trefilova

TH klinika s.r.o.

VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
MUDr. Martina Kasparkova

Psychiatrie MUDr. Vanék s.ro.

Aava Care s.ro.

Psychoterapie Lukuvka s.ro.

Psychiatricka a psychologicka klinika s.ro.

Torgim Neo s.ro.
Golden Age CZ, s.ro.

U Rajské zahrady 779/12, 130 OO Praha 3
Zitna 1574/51, 110 00 Praha 1

Sokolska 1605/66, 120 OO0 Praha 2
Palackého 720/5, 110 00 Praha 1
Sokolska 1638/37, 120 00 Praha 2
Petrska 1168/29, 110 OO Praha
Halkova 1612/1, 120 OO Praha 2
Sokolska 1662/35, 120 00 Praha 2
Sokolska 1662/35, 120 00 Praha 2
Revoluc¢ni 765/19, 110 00 Praha 1
Revolucni 765/19, 110 00 Praha 1
Revoluc¢ni 765/19, 110 00 Praha 1
Revoluc¢ni 765/19, 110 00 Praha 1
Legerova 389/56, 120 00 Praha 2
Slavikova 1608/15, 120 00 Praha 2
Dlouha 741/11, 110 OO Praha 1

Spalena 78/12, 110 OO0 Praha 1
Spalena 78/12, 110 OO0 Praha 1
Hastalska 760/27, 110 OO0 Praha 1
Narodni 961/25, 110 00 Praha 1
Lublanska 125/20, 120 00 Praha 2
Opatovicka 1405/13, 110 OO0 Praha 1
Krizikova 264/22, 186 00 Praha 8

Na bojisti 1950/2, 120 00 Praha 2

Na bojisti 1950/2, 120 00 Praha 2

Na bojisti 1950/2, 120 00 Praha 2
Sokolovska 5749, 186 OO0 Praha 8
Karlovo namésti 292/15, 120 00 Praha 2
Milesovska 2137/12, 130 00 Praha 3
Narodni 339/11, 110 00 Praha 1l
Narodni 339/11, 110 00 Praha 1l
Kfemencova 178/10, 110 00 Praha 1
Ke Karlovu 460/11, 120 OO Praha 2
Varsavska 1338/15, 120 00 Praha 2

Na Frantisku 847/8, 110 OO0 Praha 'l
Slovenska 955/7,120 OO Praha 2

Ke Karlovu 459/6, 120 00 Praha 2
Brehova 43/3,110 00 Praha 1

U nemocnice 2094/1, 128 00 Praha 2
U nemocnice 499/2, 128 00 Praha 2
Karlovo namésti 325/7, 120 00 Praha 2
Karlovo nameésti 325/7, 120 00 Praha 2
Karlovo namésti 319/3, 120 00 Praha 2
Apolinarska 447/4,128 00 Praha 2

Na hradku 1411/1, 128 00 Praha 2
Francouzska 140/110, 101 OO0 Praha 10
VySehradska 320/49, 128 00 Praha 2
Vysehradska 320/49, 128 00 Praha 2
Dukelskych hrdini 976/12, 170 00 Praha 7
Chelcického 842/39, 130 00 Praha 3
Chelcického 842/39, 130 OO Praha 3
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Centrum socialnich sluzeb Praha
Esmedicum s.ro.

ITINERIS s.ro.

MUDr. Jana Viktorova

Lydux-Psychiatrie s.r.o.

MUDr. Renata Fouskova, Psychiatrie
MUDr. Ivana Pelikanova, Psychiatrie, Navyk.
Centrum komplexni péce Roseta s.r.o.
Stred. psychoterap. sluzeb Bfehova s.ro.
MUDr. Peter Kubej s.r.o.

MUDr. Eva Tomkova, Psychiatrie

Doc. MUDr. Petr Smolik, CSc.

MUDr. Radan Brezina, Psychiatrie

MUDr. Andrea Bastyrova, Psychiatrie
GynCare Praha spol. s ro.

MUDr. P. Sykorova, sou. psychiatr. ord. s.ro.
Torgim Neo s.ro.

MUDr. Martina Cerna s.ro.

MUDr. Josef Flek, Psychiatrie

Psychiatrie OlSanska s.r.o.

MUDr. Iveta Vavakova, Psychiatrie
Remedis, s.ro.

MEDINPLANT, s.ro.

MUDr. Marie Stédra, Psychiatrie

MUDr. Zuzana Krausova, Psychiatrie
SPAP s.ro.

MUDr. Martina Celecka

Golden Age CZ, s.ro.

Program H plus, s.ro.

Psychiatricka a psychologicka klinika s.r.o.
Pedopsychiatrie s.ro.

MUDr. Jan Klimpl

FertiCare SE

Nem. Mil. sester sv. K. Boromej. v Praze
SPORTMED, s.r.o.

Psychiatrie Trojska s.r.o.

Distribuovana Klinika s.r.o.

MUDr. Véra Niederlova, Psychosomaticka amb.

Psych. a psychoterapeuticka praxe s.ro.

Chelcického 842/39, 130 00 Praha 3
Chelcického 842/39, 130 00 Praha 3
Milady Horakové 612/25, 170 00 Praha 7
Ladova 2042/7,128 00 Praha 2
Ladova 2042/7,128 OO Praha 2

Nad stolou 1302718, 170 OO Praha 7
Nad stolou 1302/18, 170 OO Praha 7
Nezamyslova 1712/13, 128 OO Praha 2
Rasinovo nabrezi 406/38, 128 00 Praha 2
Zitomirska 580/40, 101 00 Praha 10
Tusarova 1152/36, 170 00 Praha 7
Svornosti 968/20, 150 00 Praha 5
Jana Zajice 924 /16, 170 00 Praha 7
Tovarni 1342/12, 170 00 Praha 7
Snémovni 172/11, 118 00 Praha 1
Stefanikova 338/41, 150 00 Praha 5
Taborska 321/59, 140 OO0 Praha 4
Taborska 321/59, 140 00 Praha 4
Ukrajinska 900/11, 101 00 Praha 10
Olsanska 2666/7, 130 00 Praha 3
Olsanska 2666/7,130 OO0 Praha 3
Vladimirova 197/10, 140 OO Praha 4
Na bélidle 309/31, 150 00 Praha 5
Osadni 715/37,170 OO0 Praha 7

Osadni 715/37,170 00 Praha 7

Bratii Capktl 1842/21, 101 00 Praha 10
Kartouzska 204/6, 150 OO0 Praha 5
Kartouzska 204/6, 150 00 Praha 5
Kartouzska 3274/10, 150 OO Praha 5
Tychonova 44/3, 160 00 Praha 6
Srbska 347/2, 160 OO0 Praha 6
Stroupeznického 529/6, 150 00 Praha 5
Radlicka 3185/1, 150 00 Praha 5
Vlasska 336/36, 118 00 Praha 1
Nekvasilova 625/2, 186 00 Praha 8
Nekvasilova 62572, 186 O0 Praha 8

Na Pankraci 999/40, 140 OO0 Praha 4
Na Pankraci 999/40, 140 OO Praha 4
Na Pankraci 999/40, 140 00 Praha 4
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