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SKUPINA TANECNi POHYBOVE TERAPIE

CHCETE SE VICE PROPOJIT S TELEM, SVYM PROZiVANIM A NAJIT SVE ZDROJE?
HLEDAT ZPUSOBY KONTAKTU A VYJADROVANi JINYM ZPUSOBEM NEZ SLOVY?
SKUPINA TANECNi POHYBOVE TERAPIE NABIZi MOZNOST KREATIVNIM
ZPUSOBEM VYJADROVAT SE, POROZUMET SI A ZAZIT VZAJEMNOST.

Pro jake klienty je skupina vhodna?

« Jsou vitani klienti s motivaci ke zméné
a otevrenosti pracovat s télem a kreativné
na vlastnich tématech a ziroven mit
kapacitu byt ve skupiné.

« Kontraindikace pro vstup do skupiny jsou
zavislosti,  aktualni  poruchy pfijmu
potravy, nemoci z okruhu psychoz,
skupina také neni vhodna pro lidi s PTSD
symptomatikou.

. Skupina bude mit 9 - 11 ¢lend.

Skupinou Vas provede Mgr. Jana Spinarova
Dusbabkova a Mgr. Maria Milicevicova.

Prosime o vcasne prihlaseni, vstupni pohovory
jsou dvoukolove. Skupina je hrazena
z verejného zdravotniho pojisténi.
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PSYCHOTERAPIE FOKUS PRAHA

NASE PECE JE HRAZENA Z VEREJNEHO POJISTENI A GRANTU
MEZISKOLSKA 1120/2, PRAHA 6 - BREVNOV, 169 00

V PRIPADE ZAJMU 0 VSTUP DO SKUPINY KONTAKTUJTE NASI RECEPCI:

RECEPCE.BREVNOV@FOKUS-PRAHA.CZ NEBO TEL. 777 800 387

EEH?FEE&?EE
W
i

[A=T = e Ly T

FOKUS-PRAHA.CZ




