FOKUS
PRAHA

{cbze

DUSEVNIHO ZDRAVI
PRO PRAHU 6

PROGRAM NA ZARI

Klub Fikus si klade za cil podporovat klienty prostrednictvim
ruznorodych aktivit. Pokud potrebujete blizsi informace

k programu zavolejte nebo napiste SMS:

Ivana Jensikova (CDZ 6) +420 778 725 665,

Lenka Dlouha (CDZ 6) +420 775 018 230 (REKOLA),

Jaroslav Baloun (KoT Praha 13 a 17) +420 770 129 122.

Sraz v 11:00 hod

, . . VSTUPNE: 0,- K¢
na Nadr. Holesovice

UTERY 3. 9.

Z00 PRAHA

Navstéva prazskeé Zoologické zahrady.

Sraz ve 14:00 hod
na Hradéanské u metra

VSTUPNE: 0,- K¢

REKOLA

Vyjezd na Rekolech po Praze (Stromovka, Letenska plan, atd.)
s Lenkou.

Sraz ve 14:00 hod

. VSTUPNE: 30,- K¢
v CDZ Petriny

UTERY 17. 9.
TABORAK

Taborak a opékdni burti v UVN.

\ : *V pripadé spatného pocasi vds o zméné programu budeme vcas piedem informovat
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DUSEVNIHO ZDRAVI
PRO PRAHU 6

PROGRAM NA RUEN

Klub Fikus si klade za cil podporovat klienty prostiednictvim riaznorodych aktivit.
Pokud potiebujete blizsi informace k programu zavolejte nebo napiste SMS:
Ivana Jensikova (CDZ 6) +420 778 725 665,

I\ 4

Lenka Dlouha (CDZ 6) +420 775 018 230 (REKOLA),
Jaroslav Baloun (KoT Praha 13 a 17) +420 770 129 122.

Sraz ve 14:00 hod

.. VSTUPNE: 0,- K¢
v CDZ Petriny

UTERY 1. 10.

MOTOKARY
Pojd'te se s nami do Rep svézt na motokdrach.
(Nahlaste svij zdjem do ptlky zari!)

Sraz ve 14:00 hod

o VSTUPNE: 0,- K¢
na Hradcanské u metra

REKOLA

Vyjezd na Rekolech po Praze (Stromovka, Letenska plan, atd.)
s Lenkou.

Sraz ve 14:00 hod

. VSTUPNE: 0,- K¢
v CDZ Petriny

UTERY 15. 10.

MUZEUM

Navstéva Muzea Karla Zemana.

Sraz ve 14:00 hod

v VSTUPNE: 0,- K&
v CDZ Petriny

UTERY 29. 10.

Bowling Repy (Nahlaste sviij zajem do ptlky Fijna).

*V pripadé spatného pocasi vds o zméné programu budeme vcas piedem informovat



HOFOKUS
w4 PRAHA
0®®

®

+CDZ6
CENTRUM

DUSEVNIHO ZDRAVI
PRO PRAHU 6

Pokud potirebujete blizsi informace k programu zavolejte nebo napiste SMS:
Lenka Dlouha (CDZ 6) +420 775 018 230

. . Ve 14:00 hod u tram.
UTEI,“,{, zastavky Hrad¢éanskd VSTUPNE: 0,-K¢
VYLET NA 10. ZARI (smér mésto)

REKOLECH

Kola jsou vybavena v$im, co potfebujete pro bezstarostny vylet.
Cestou je moznost zastaveni na malé obcerstveni.

. . Ve 14:00 hod u tram.
Ul:E,RY zastavky Hrad¢anska VSTUPNE: 0,-K¢
VVL[T NA 08.RIJNA (smér mésto)

REKOLECH

Kola jsou vybavena v§im, co potfebujete pro bezstarostny vylet.
Cestou je moznost zastaveni na malé obcerstveni.

Jste pripraveni na cyklistické dobrodruzstvi plného krasnych vghledi a zdbavy? Pridejte se
k nam na vylet s rekoly!

Ceka nds pohodova projizdka po nendroéné trase, s moznosti zastaveni na osvézujici malé
obcerstveni.

Pripojte se k ndm a dejte svému
odpoledni novy rozmeér!

Tésime se na vas!




