FOKUS
PRAHA

Komunitni centrum

3. 9. (utery)
6. 9. (patek)
13. 9. (patek)
17. 9. (atery)
20. 9. (patek)
25. 9. (stfeda)
27. 9. (patek)

Pondéli
Utery
Streda

Ctvrtek
Patek

Jak se k nam dostanete

(z Florence ¢i z Palmovky)

PRAVIDELNY PROGRAM ZARIi 2024

Posezeni s farafem Matéjem od 13.30 hod.

Vychazka do Prokopského udoli — sraz v 10.00 hod. (bude upfesnéno)

Vystava v Chvalském zamku — sraz v 10.00 hod. (bude upresnéno)

Dilna bude otevfena do 13.00 hod.

Vychdzka do parku Cibulka — sraz v 10.00 hod. (bude upresnéno)

Pfednaska — Podvodné praktiky pres telefon a jak jim nenaletét — zacatek v 13.00 hod.

Vylet do Toulcova dvora — sraz v 10.00 hod. (bude upfesnéno)

PRAVIDELNY PROGRAM

Vareni od 10.30 do 13.00

Trénink paméti od 9.30
Dusevni zdravi a pohybova
aktivita od 10.30
Vytvarné techniky od 9.30

Klub od 13.00 do 16.00

Vareni od 11.00 do 13.30 Klub od 13.00 do 16.00

Vareni od 11.00 do 13.30 Klub od 13.00 do 16.00

Prace se sklem od 9.30 Kulindrsky klub od 13.00 Klub od 13.00 do 16.00

Vychazka.
Na patecni vychazky je potieba se prihlasit vidy do stfedy do 16 hodin.
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