Socialni rehabilitace

FOKUS
PRAHA

LISTOPAD

Streda 6. 11.:
sraz 9.30 SR Hvézdari

Sobota 9. 11.:

nadrazi

sraz 9.45 Hlavni

Pondeéeli 11. 11.: zacatek 13.30 SR HvézdaFi

Utery 12. 11.:
Streda 13. 11.:

sraz 10.30 SR Hvézdari

Streda 13. 11.: zacatek 13.30 SR Hvézdafi

Stieda 20. 11.:

Pondéli 25. 11.:
zacatek 13.30 SR Hvézdari

Streda 27. 11.:

sraz 9.15 SR Hvézdari

sraz 9.30 SR Hvézdari

PRAVIDELNE AKTIVITY

rukodélny krouzek (9.00-12.00)
spolecenské hry (9.00-12.00)
trénink paméti (9.30-10.30)
vylet po Praze a okoli
rukodélny krouzek (9.00-12.00)

spolecenské hry (9.00-12.00)

Zména programu vyhrazena

trénink paméti (13.00-14.00)

kroket/petanque (12.30-14.00)
zdravotni cvi¢eni (14.30-15.30)

*na vSechny aktivity je nutné se predem prihlasit:
tel. 777 800 514, hvezdari@fokus-praha.cz, Svatoplukova 7, Praha 2
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