VITEJTE v Domé u Libuse!

Aby nam vSéem v klubu bylo pfijemné, mame Desatero bezpedi
a prosime vas o jejich dodrzovani:

Chovej se ohleduplné a hezky k ostatnim, mas pravo fici ne
Neber véci druhym, nesahej na to, co ti nepatfi a nevyzaduj
po nikom penize

Nenapadej druhé a a nenaru$uj osobni prostor - fyzicky

i slovné

Kdyz néfemu nerozumi$, zajdi za pracovnici nebo
pracovnikem

Nezvy8uj hlas, nekfi¢

Chran si své véci a zadné tu nenechavej

V klubu neber drogy, nepij alkohol, vyvaruj se nasili a nenos

s sebou zbrané

Dbej na sebe - osobni hygiena, chod sem bez pfiznaki
infekéniho onemocnéni

Dodrzuj ¢asy oteviraci doby, konec v 17 h (ut v 19h)

Dodrzuj ostatni pravidla - v kuchyni, v koupelné, informuj se

o nich

Program Domu u LibuSe tvofi nejen pracovnici, ale

i klienti. Jsme otevfeni vasim napadim pro spole¢né

traveni ¢asu. Napady mizete pfinaset kterémukoliv
pracovnikovi nebo na Rady (v utery, 17 h).

Jak se k nam dostanete
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Ivan Kosteyn, vedouci tymu
774 804 921
kosteyn.ivan@fokus-praha.cz

Lucie Maskova
777 080 310
maskova.lucie@fokus-praha.cz

Zaneta Naimova
774 739 031
naimova.zaneta@fokus-praha.cz

Daniel Sebek
775 638 005
sebek.daniel@fokus-praha.cz

Adéla HyksSova
608 454 442
hyksova.adela@fokus-praha.cz

Petr Baroch
778 982 123
baroch.petr@fokus-praha.cz

Vit Strobach
770 185 846
strobach.vit@fokus-praha.cz

Pavel Sterec
sterec.pavel@fokus-praha.cz

CENTRUM PODSKALI

Centrum dennich aktivit

Dum u Libuse

Provozni doba

pondéli 12—17h
Utery 12—19 h
stfeda 12—17h
Ctvrtek 12—17 h
patek

Otevieno dle programu

LibusSina 5, Praha 2
www.fokus-praha.cz



PONDELI

STREDA

CTVRTEK

Joga 13-14

MEDICI NA ULICI 15-16.30
Adventni vénce - workshop 13-16
REZERVACE NUTNA!

Angli¢tina pro zac¢ate¢niky 16-17

ZDOBENi STROMECKU
Tanecni terapie 15-16.30
Bystra mysl 15-16
Rada 17 h
Keramicky workshop 12-17
REZERVACE NUTNA!

Zavieno z diivodu
sanitarniho dne

Keramika 14-15.30
REZERVACE NUTNA!
Hudebni klub s Romanem 15-16

Peceni cukrovi 10-17

Je mozné se prihlasovat

na cely den nebo na ¢asové sloty 10—
13 nebo 14-17

Vytvarny workshop v ateliéru
Barvolam. Odchod z Libuse 13.30

Jéga 13-14
Angli¢tina pro zac¢ate¢niky 16-17

Damsky klub 12-14
Tanecni terapie 15-16.30
Bystra mysl 15-16

Rada 17 h

BUBNOVANI od 17.30

Klub je otevien
od 12do 17

Joéga 13-14
Pfiprava bramborového salatu
Angli¢tina pro za¢ate¢niky 16-17

VANOCNI SETKANI 15-19
PfihlaSovat se je mozné do 5.12.
OTEVRENO JEN PRO VANOCNI
SETKANI.

Damsky klub 12-14

Keramika 14-15.30
REZERVACE NUTNA!
Hudebni klub 15-16
Vylet s Petrem

Deskovky 14-17
(Scrabble Grand prix 15-16.30)

Hudebni klub 15-16

Vylet s Adélou - prochazka po
centru Prahy. Sraz ve 14 h
na Véaclavaku u koné

TANECNI TERAPIE S KLAROU - Sraz v Libusi ve 14.45 a odchod do Centrum volného ¢asu Boti¢. REZERVACE NUTNA!

12.12. ve Etvrtek - Vylet s Petrem - Sraz v 10.45 h na koneéné stanice metra C Haje 240, 170, 154, 126. Vychazka Ri€anskym lesem.

Zmeény v programu

4.12. ve stfedu je ZAVRENO z diivodu sanitarniho dne
Od 20.12 do 1.1. je ZAVRENO z provoznich dilvodi a vanoénich svatkii.
PREJEME KRASNE PROZITi VANOCNICH SVATKU A STASTNY NOVY ROK!
VAS TYM DOMU U LIBUSE
BUDEME SE NA VAS TESIT VE CTVRTEK 2.1.2025



